Distribuovat zdroje

A KOLIK
NA TO VSECHNO MAM?

Zatimco vétdina predchozich narokl na
rozvoj volnocasové kompetence byla bud
zalezitosti myslenkovych dovednosti, nebo
nastaveni konkrétni hodnotové optiky,
distribuce zdroj(i je ryze praktickym poza-
davkem. Zkratka, abychom maohli néco
délat, musime k tomu mit zdroje a musime
je umet vhodné rozlozit.

Vhodna distribuce casu je diileZitou sou-
€asti volnocasové kompetence: volny cas
musime umét nejen vhodné vyuzit, ale
také rozumné organizovat. Umét si €as
rozdélit, nebo naopak usetfit delsi dsek
€asu pro narocngjsi aktivitu je souéasti
této dovednosti.

Pro trénink bychom mohli pouZzit projekt, ktery jsme
predstavili uz na karté ,Stanovovat cile”;
lze to ale i pres konkrétne zamérené strategické hry.

HRA NA PRINCIPU EKOSYSTEMY

Cas na aktivitu: 1-2 hodiny Pocet Gcastniki: bez omezent
Pomicky: folie s kartami na stanoviste, zdznamové tabulky

Cilem hry je zajistit co nejvice funkénich ekosystémi. Kazdy tvori nékolik na
sobeé zavisejicich Fadd zivotichl (napf. &ap — zaba - moucha). Ukolem Gcastnikd
je zajistit vzdy tolik Zivo€ichi nizsiho Fadu, aby uzivili Zivo&ichy vyssiho fadu.
Pokud uZivi pravé jednoho nejvyssiho Zivodicha, polita se, Ze existuje jeden

funk¢ni ekosystém.

Jednotliva zvitata maji podobu papirovych karticek rozmisténych na stanovistich
po okoli. Hraci jednotlivé pfinasi karticky tak, aby vzdy k dhrnnému okamZiku
méli dost zvifat na uziveni jednotlivych ekosystémdil. Aby byla hra strategicka,
je nutné ji strukturovat do jednotlivych obdobi - napf. roky {mezi nimi probiha
okamzik s¢itani a pripadného vyrazeni donesenych, ale nedostatecné Zivenych
Zivo€ichl) a tyto jesté dale Elenit - napf. na roéni obdobi. V kazdém z nich ma
totiz jedna donesena karta riznou hodnotu - dle pfedem daného klice.

Tzn. napi’. jedna donesend karticka Zaby na jare miZe znamenat ve skutecnosti
ti Zdby, na podzim jedna donesend karta zdby mize byt ve skutecnosti opravdu

Jen jedna zaba.

Naro€nost hry lze nastavit r(izné - pro mladsi déti napf. vynechime
koeficienty a pracujeme jen s redlnymi pocty karet.
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Mezi zasadni zdroje pii planovani jakékoliv aktivity
patri lidé (instruktori, ale i Gcastnici), misto
(krajina, stfedisko, trida), materialové vybaveni

a hlavné cas (kdy a kolik).

Programovou kartu hry £kosystémy naleznete v knize
Zlaty fond her Prazdninové Skoly Lipnice III (Portél, 2007),
pdvodni autor: Svétlana Vastova;

nebo na serveru Hranostraj.cz




