Aktivné hledat zpisoby feSeni

Casto slychame: ,Nech to byjt, ono se to n&jak
samo vyresi”. My ale chceme vychovavat lidj,
ktefi si 0 svém osudu umi rozhodovat sami tak,
7e v dany ¢as umi zodpovédné zvolit tu varian-
tu feseni, kterou vyhodnotili jako optimalni.
Umime-li analyzovat potreby i kontext, stano-
vit kritéria i mapovat pfilezitosti, je tieba take
umét aktivne vyhledavat veseni, ktere prave
whowvuje zjisténym potifebam, je v daném kon-
textu vhodné, vyhovuje kritériim apod.
Necekejme, Ze ndm néjaka naplii volného
¢asu vzdycky nakonec spadne do klina.
Vime, co chceme, rozhodujeme se pro to

it a dotahneme to aZ do konce = do aktivity se
NECEKAT, ZEMITO  zapojime, nebo ji sami zrealizujeme.
SPADNE DO KLINA!

Aktivné hledat zpusoby feSeni je prakticka dovednost,
kterou vidame napf. u femeslniki. To proto, Ze
nejrliznéj&i manualni dkoly €asto vyzaduji

urcitou flexibilitu FeSenf.

KONSTRUKCNI AKTIVITA
Cas na aktivitu: 40-60 minut Pocet tcastnikii: neni omezeno
Pomiicky: staré noviny, popsané papity, brcka, spejle, plastelina, izolepa apod.

Ukolem skupiny je postavit v uréeném Ease z daného materidlu konkrétn
stavbu - napf, most z jednoho stolu na druhy,
Aktivitu mazeme strukturovat do vice fazi, napr.:
1 Projektova faze: Ucastnici kresli projekt a planuji mnoZstvi
pozadovaného materialu
2 Realizacni faze; Utastnici realizuji stavbu dle projektu
s materidlem, o ktery pozéadali
(Soucdsti zaddni miZe byt upresnéni roli, napr. stavbyvedouci - Fidf stavbu,
ale nesmi zachdzet s materiglem, stavafi na pravém/levém brehu — pracuji
kazdy na jedné strane stolu; potdpec — pracuje v prostou mezi stoly apod.)
3 Kontrolni faze — zatézkavaci zkouska: Testujeme stavbu kazdé skupiny
napiiklad tak, Ze po mosté projede auticko na dalkové ovladani.
Béhem realizaéni fize jsou Gcastnici nuceni flexibilné reagovat na vzniklé
situace: napt. nedostatek materialu, $patné rozdéleni materialu
na jednotlivé biehy (stoly), nevhodné rozdéleni personalnich zdrojh
(roli) atd. Jsou tak nuceni aktivné hledat nové zplsoby feseni.
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Aspirace k aktivnimu podilu na hledani
naplneé volného €asu je zasadni soucasti
volnocasové kompetence; vyzaduje urcitou miru
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rezistence vici viudypritomnym konzumnim vlivim.

Podivejte se na video, jak miiZze vypadat soukroma,

ElaEttTa  doma vyrobena, koulodraha!



